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(SANTO ANTONIO DO PLANALTO)

Nota Fiscal Gaucha:
ganhadores de agosto de 2024

Setembro Amarelo: HCC promove
campanha de prevencéao ao suicidio

Terminamos o més de
agosto e iniciamos o més de se-
tembro com um proposito espe-
cial, a Campanha Setembro
Amarelo, onde durante todo o
més diversas agoes séo realiza-
das em prol da Prevengdo ao
Suicidio.

Em 2013, Anténio Geraldo
da Silva, presidente da ABP, deu
notoriedade e colocou no calen-
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lidade que atinge o mundo todo
e gera grandes prejuizos a so-
ciedade. De acordo com a Uitima
pesquisa realizada pela Organi-
zagdo Mundial da Saude - OMS
em 2019, sdo registrados mais
de 700 mil suicidios em todo o
mundo, sem contar com os epi-
sodios subnotificados, pois com
isso, estima-se mais de 01 mi-
lhdo de casos. No Brasil, os re-
gistros se aproximam de 14 mil
€asos por ano, ou seja, em me-
dia 38 pessoas cometem suici-
dio por dia.

Embora os niimeros estejam
diminuindo em todo o mundo, os
paises das Américas vao na con-
tramao dessa tendéncia, com in-
dices que ndo param de aumen-
tar, segundo a OMS. Sabe-se que
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- Servigos de Assisténcia do Municipio: CAPS In-
fantil e CAPS Adulto.
- Servigo de Emergéncia: Fornecemos o atendi-
mento inicial para orientagGes e intervencdo de
comportamentos de risco, quando o paciente rea-
liza alguma tentativa ou esta com plano pré esta-
belecido.
Se vocé esta preocupado com alguém, tente:
- Escutar com empatia e sem julgamento
- Oferecer apoio emocional e assegurar que a pes-
soa néo esta sozinha;
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Autoajuda e Cuidados Pessoais
Cuidar da sua satde mental é essencial, por
tanto:
Facga atividades fisicas
As atividades fisicas contribuem para a ca-
pacidade cognitiva, fornecendo mais energia e

aumentando a autoestima. Além disso, a liberagao
de endorfina diurante ne avarririne ranhocida nao

, Sorteio realizado no dia
29/08/2024 no ambito municipal,
juntarfente com os Prémios
Estaduais, cabe aqui lembrar
que os sorteios sdo realizados
pela Secretaria Estadual da
Fazenda, onde os ganhadores
foram as seguintes:

1° Marciano de Anhaia (250,00)

2° Cedenir Danieli (150,00)

4° Jonatan Soares (100,00) d
Para participar basta se cadastrar no pro-

grama e ao comprar exigir que seu CPF seja co-

locado na nota fiscal eletrénica, depois vocé ja

concorre automaticamente em todos os sorteios.

Fonte e foto: Rede Social da Prefeitura Muricipal de Santo Anténio do Planalto
Adaptacdo Jomnal Opinido

GANHADORES DE AGOSTO

2° Termo Aditivo do Contrato n® 06/2022.
Contratado: Telefonica Brasil S.A.
CNPJ: 02.558.157/0001-62.

mavel pos-pago.

Valor Mensal Estimado: R$ 530,15.
Valor Total Estimado: R$ 7.290,12.
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"{! CAMARA MUNICIPAL DE SANTO ANTONIO DO PLANALTO
- EXTRATO DE ADITIVO CONTRATUAL

SERVIGOS DE TELEFONIA MOVEL

Objeto: O presente Termo Aditivo tem por o
prazo de vigéncia e, conforme disposigées do Inciso Il do Art. 57 da Lei 8.666/93, da contratagho de empresa
especializada para prestagao de servigos SMP (Servico Mével Pessoal), para uso do Poder Legislativo Municipal
(02 Linhas) e para uso dos servidores e vereadores municipais (10 Linhas — Pagamento consignado), de acesso

Prazo de Vigéncia: 12 meses (02.09.2024 a 01.09.2025).

Vilmar Soares da Silva - Presidente

bjeto o reajuste de valor, inclusdo de pacote adicional e prorrogacéo do

Santo Antonio do Planalto, 30 de agosto de 2024.
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