Estado do Rio Grande do Sul

Municipio de Santo Antonio do Planalto
Emancipado em 20 de margo de 1992

OF GPICAM N° 050/2022
SANTO ANTONIO DO PLANALTO, 11 DE JULHO DE 2022

Excelentissimo senhor

VEREADOR ELDER KNAPP

Presidente da Camara Municipal de Vereadores
Santo Anténio do Planalto (RS)

Senhor Presidente:
Estamos enviando para apreciagdo deste nobre

colegiado, o Projeto de Lei n° 040/2022, de 11 julho de 2022, cuja ementa e a
matéria que trata & a seguinte:

CRIA°. O PROGRAMA MUNICIPAL DE

PRATICAS INTEGRATIVAS -E
COMPLEMENTARES E DE EDUCAGAO
POPULAR EM SAUDE.

Colenda Camara,

A presente proposicdo tem como objetivo implementar o Programa
Municipal de Praticas Integrativas e Complementares e de Educagdo Popular em
Saude (PMPICEPS) no municipio de Santo Antdnio do Planalto, visando ao bem
estar da populacgéo, instituindo praticas que sao sistemas e recursos terapéuticos
que buscam estimular os mecanismos naturais de prevengdo de doengas e da
recuperagéo da saude por meio de tecnologias eficazes e seguras, com énfase
na escuta acolhedora, no desenvolvimento do vinculo terapéutico e na integragéo
do ser humano com o meio ambiente e a sociedade. As praticas integrativas e
complementares em saude (PICS) tém uma visdo ampliada do processo
saude/doenca e da promogdo global do cuidado humano, especialimente do
autocuidado. Os diagnésticos sdo embasados no individuo como um todo,
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considerando-o em seus varios aspectos: fisico, psiquico, emocional e social na
busca de uma mudanga de paradigma, da légica de intervencdo focada na
doenga para ser voltada para a saude do individuo, essas terapéuticas
contribuem para a ampliagdo do modelo de atengdo a salide, pois atendem o
paciente na sua integralidade, singularidade e complexidade, considerando sua
insergdo sociocultural e fortalecendo a relagdo médico/paciente, o que contribui
para a humanizacgdo na ateng&o. Ao atuar nos campos da prevengéo de agravos
e da promog¢ao, manutencdo e recuperagdo da saude baseada em modelo de
atencdo humanizada e centrada na integralidade do individuo, as PICS sao
tecnologias de cuidados de apoio para a salde, econdmicas, de alta
resolutividade e menos invasivas, consequentemente podem diminuir o uso de
medicamentos e de internagdes e aumentar a qualidade de vida da populacgéo.

O Programa seguira as diretrizes das politicas nacionais e estadual ja
vigentes no nosso ordenamento juridico, sendo elas as seguintes: - Politica
Nacional de Praticas Integrativas e Complementares (PNPIC) aprovada em maio
de 2006, por meio da Portaria MS/GM n°® 971; - Politica Estadual de Praticas
Integrativas e Complementares (PEPIC) através da Resolugdo CIB 695/13 de
dezembro de 2013; - Politica Nacional de Educagio Popular em Salade (PNEPS)
aprovada em novembro de 2013, por meio da Portaria MS n® 2761. A Politica
Nacional de Praticas Integrativas e Complementares (PNPIC), instituida pela
Portaria n® 971 GM/MS de 3 de maio de 2006, trouxe diretrizes norteadoras para
Medicina Tradicional Chinesa/Acupuntura, Homeopatia, Plantas Medicinais e
Fitoterapia, Medicina Antroposoéfica, e Termalismo Social/Crenoterapia, no ambito
do Sistema Unico de Salde. As Medicinas Tradicionais e Complementares séo
compostas por abordagens de cuidado e recursos terapéuticos que se
desenvolveram e possuem um importante papel na satde global.

A Organizagdo Mundial da Saide (OMS) incentiva e fortalece a
insercéo, reconhecimento e regulamentagio destas praticas, produtos e de seus
praticantes nos Sistemas Nacionais de Salide. Neste sentido, atualizou as suas
diretrizes a partir do documento "Estratégia da OMS sobre Medicinas Tradicionais
para 2014- 2023". A PNPIC define responsabilidades institucionais para a
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implantagédo e implementagao das praticas integrativas e complementares (PICS)
e orienta que estados, distrito federal e municipios instituam suas proprias
normativas trazendo para o Sistema Unico de Salde (SUS) praticas que
atendam as necessidades regionais. Em margo de 2017, a PNPIC foi ampliada
em 14 novas praticas no Sistema Unico de SaGde (SUS). ? Portaria MS/GM N°
849: Arteterapia, Ayurveda, Biodanga, Danga Circular, Meditagdo, Musicoterapia,
Naturopatia, Osteopatia, Quiropraxia, Reflexoterapia, Reiki, Shantala, Terapia
Comunitaria Integrativa e Yoga, totalizando 19 praticas. A PNPIC inseriu o Brasil
na vanguarda das praticas integrativas em sistemas universais de salde. As
experiéncias brasileiras sdo citadas em relatérios da Organizagdo Mundial de
Saude (OMS) que, desde 1970, incentiva os paises membros a implementarem
politicas na area das Medicinas Tradicionais e Complementares (MTC).

Essa politica responde ao desejo da populagdo, manifestado nas
recomendacgdes de diversas Conferéncias Nacionais de Salde, desde 1986. A
PNPIC em margo de 2018 foi ampliada com mais 10 novas praticas no SUS. -
Portaria MS/GM N° 702: Apiterapia, Aromaterapia, Bioenergética, Constelagéo
Familiar, Cromoterapia, Geoterapia, Hipnoterapia, Imposicdo de Maos,
Ozonioterapia e Terapia de Florais. Totalizando a oferta de 29 praticas
integrativas pelo SUS. O segundo ciclo do Programa Nacional de Melhoria do
Acesso e da Qualidade na Atencdo Basica (PMAQ) avaliou mais de 30 mil
equipes de atencgéo basica no territério nacional e demonstrou que as 29 praticas
incluidas na PNPIC estdo presentes nos servicos de saude em todo o pais,
portanto, atende as diretrizes da OMS e visa avangar na institucionalizagdo das
PICS no ambito do SUS.

Os 10 anos da Politica trouxeram avangos significativos para a
qualificagdo do acesso e da resolutividade na Rede de Atengdo a Saude, e
atualmente, ha um total de 9.470 estabelecimentos de salde no pais que ofertam
PICS, o que representa cerca de 30% das Unidades Basicas de Salde (UBS)
distribuidas em 3.097 municipios, o que corresponde a 56% dos municipios
brasileiros. E a distribuigdo dos servigos estd concentrada em 78% na atencgéo
basica, principal porta de entrada do SUS, 18% na atencéo especializada e 4%
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na atengao hospitalar.

As PICS estao presentes em quase 30% dos municipios brasileiros,
distribuidos pelos 27 estados e Distrito Federal e todas as capitais brasileiras.
Compete a gestdo municipal do SUS, segundo a PNPIC: - Elaborar normas
técnicas para insercédo da PNPIC na rede municipal de Saude - Definir recursos
orcamentarios e financeiros para a implementagao desta Politica, considerando a
composicao tripartite; - Promover articulagéo intersetorial para a efetivagdo da
politica; - Estabelecer mecanismos para a qualificacdo dos profissionais do
sistema local de Saude; - Estabelecer instrumentos de gestdo e indicadores para
o acompanhamento e a avaliagdo do impacto da implantagdo/implementagéo da
politica; - Divulgar a PNPIC no SUS; - Realizar assisténcia farmacéutica com
plantas medicinais, fitoterapicos e homeopaticos, bem como a vigilancia sanitaria
no tocante a esta Politica e suas agdes decorrentes na sua jurisdicdo; -
Apresentar e aprovar proposta de inclusdo da PNPIC no Conselho Municipal de
Saude; Em consonancia com a PNPIC no Estado do Rio Grande do Sul, através
da Comissao Interna.

Atenciosas saudagdes.

Prefeito Municipal.

“E Bom Viver Aqui”
Av. Jorge Miiler, 1.075, CEP99.525-000, CNP.J: 94.704.02000011-97 Fone: (54) 3377 1800—E-mat administracao.sap@danet.com.br
Salve uma vida: doe sangue, doe 6rgdos e diga ndo as drogas - Lei Municipal n°® 1.093/2011.



